EEM S

UNTERGRIESBACH

Hvagieneregeln

demal Rahmen-Hygieneplan vom 02.09.2020

1. Wer darf die Schule nicht betreten?

= mit Corona-Virus infizierte oder Symptome aufweisende Personen
= Personen, die zu einer infizierten Person in Kontakt stehen (14 Tage Frist)
= Sonstige Quarantanemalnahme

2. Personliche Hygiene

» Regelmafiges Handewaschen (20-30 Sekunden)

= Abstandhalten (mindestens 1,5 m)

» Einhaltung der Husten- und Niesetikette

= Verzicht auf Kdrperkontakt

* Vermeidung des Beruhrens von Augen, Nase und Mund
» Ha&andedesinfektion

= Richtiges Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung (Beriihrung nur an den
Bandern)

3. Raumhyqgiene

= Intensive Liftung aller Raume mindestens alle 45 Minuten und mindestens fir
5 Minuten (KipplUftung ist wirkungslos)

=  Gemeinsame Nutzung von Gegenstanden mdglichst vermeiden - wenn doch,
dann zu Beginn und am Ende der Aktivitat griindliches Handewaschen

= Computerraume/Tablets/Blcher: nach jeder Benutzung reinigen/griundliches
Handewaschen

4. Hygiene im Sanitarbereich

=  Ansammlung vermeiden
= Regelmalige und sachgeméalie Handehygiene

Mindestabstand von 1,5 m ist weiterhin zu beachten

(sa) I. Sch-K



